
入園・進級おめでとうございます！

新たな年度のスタートとなりました。お子様の様子は、いかがでしょうか？

新しいことがいっぱいのこの時期、疲れが残らないよう夜は早寝を心がけて、

まずは元気に１年をスタートさせましょう。

子ども達が元気で楽しく過ごせるよう精一杯サポートしていきたいと思います。

どうぞ、宜しくお願いします。

よりよい生活習慣を身につけましょう！
～元気な１日は、朝の過ごし方で決まります。お家でもご協力お願いします～

早寝・早起き

脳やからだの発達には、十分な睡眠が必要です。また幼児期は睡眠のリズムが作られる

大切な時期でもあります。早寝早起きの習慣をつけましょう。

朝ご飯

朝ご飯を食べる習慣は、子どもの間に身につくものです。

少量でもいいので、必ず毎日食べましょう。

朝うんち

朝うんちは、１日の健康状態を知る大切な習慣です。まずはトイレに座る習慣から

つけましょう。だんだんとリズムができて、便秘予防にもなります。

お子さんの毎日の健康チェックをお願いします

顔色は、悪くないですか。

熱は、ありませんか。

食欲は、ありますか。

目の充血は、ありませんか。

朝うんちは、出ましたか。

発疹は、出ていませんか。

４月 ほけんだより

熊取みどり幼稚園

いつもと違うことや気に！

なる症状がありましたら

登園時または連絡帳にて

お知らせ下さい。

出席停止となる病気について

法定伝染病以外に学校保健安全法により、登園を停止されている病気があります。

下記の病気は感染力が強いため、お休みしてきちんと治してください。

全快した際には、園所定の「感染症等による登園許可報告書」の提出が必要です。

保護者の方が記入し、提出してください。

用紙は 「園のしおり」にあるプリントをコピーするか、ホームページからも印刷出来ます。、

園の受付にて、お渡しもしております。

出席停止期間は、感染症によって異なり、下記のように定められています。

・ ：発症後５日を経過し、かつ症状が軽快した後１日を経過するまでコロナウイルス

・ ：発症後５日を経過し、かつ解熱後３日を経過するまでインフルエンザ

・ ：特有の咳が消失するまでまたは５日間の適正な抗生剤による治療が終了するまで百日咳

・ ：解熱後３日を経過するまで麻疹（はしか）

・ ：耳下腺、顎下腺または舌下腺の腫脹が発現した後流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）

５日間を経過し、かつ全身状態が良好となるまで

・ ：発疹が消失するまで風疹

・ ：すべての発疹が痂皮化するまで水痘（みずぼうそう）

・ ：腫瘍症状が消失した後２日を経過するまで咽頭結膜熱（プール熱）

・ ：医師が感染の恐れがないと認めるまで結核

・ ：医師が感染の恐れがないと認めるまで髄膜炎菌性髄膜炎

・ ：医師が感染の恐れがないと認めるまでコレラ

・ ：医師が感染の恐れがないと認めるまで細菌性赤痢

・ ：主な症状が消失し、医師が登園可能と認めるまで腸管出血性大腸菌感染症

・ ：医師が感染の恐れがないと認めるまで腸チフス

・ ：医師が感染の恐れがないと認めるまでパラチフス

・ ：医師が感染の恐れがないと認めるまで流行性角結膜炎

・ ：医師が感染の恐れがないと認めるまで急性出血性結膜炎

・ ：抗生物質治療開始後２４時間を経て、全身状態がよければ登園可能溶連菌感染症

・ ：Ａ型肝炎は肝機能が正常化すれば登園可能。ウイルス性肝炎

Ｂ型Ｃ型肝炎の無症状病原体保有者（キャリア）は登園可能

・ ：食事が出来て、全身状態がよければ登園可能手足口病

・ ：紅斑出現時は全身状態がよければ登園可能伝染性紅斑（りんご病）

・ ：主な症状が消失し、全身状態がよければ登園可能ヘルパンギーナ

・ ：症状が改善し、全身状態がよければ登園可能マイコプラズマ感染症

・ ：主な症状が消失し、全身状態がよければ登園可能感染性胃腸炎（流行性嘔吐下痢症）

・ ：駆除に努めながら登園可能アタマジラミ

・ ：合併症が無ければ登園可能伝染性軟疣腫（水いぼ）

・ ：感染の恐れがないと認めるまで※広範囲の時は登園不可伝染性膿痂疹（とびひ）

流行状況のお知らせ

園のホームページにて、出席停止の感染症が流行しているかの情報をご覧頂けます。

「保護者の方へ （パスワード：1000）から「出席停止となる病気の報告」をご覧ください。」


